RhTB::

RHEINHESSISCHER TURNERBUND

Regional-/ Gaumeisterschaften / -Cup 2020
Region/Turngau Bingen

Geratturnen weiblich Einzel

Veranstalter: Rheinhessischer Turnerbund e.V.

Ausrichter: TSG 1848 Heidesheim e.V.

Ort: 55262 Heidesheim, An der Saifer-Briicke (Binger StraRRe 71)
Termin: 04. April 2020

Meldeschluss: Freitag, 6. Marz 2020 — 24 Uhr Uber das Gymnet
Meldegebiihr: e Die Meldegebiihr betragt pro Person 10,00€.

e Das Meldegeld wird tGber das GymNet per Lastschrift eingezogen.

e Auch bei Nichtantritt wird das Meldegeld fallig!

e ohne giiltige ID ist kein Start moglich

Meldungen Die Meldung der Turnerinnen erfolgt per Meldebogen iiber E-Mail mit
Angabe von Namen, Vornamen, Jahrgang, Verein, ID-Nr., WK-Nummer
sowie der namentlichen Meldung der Kampfrichter*innen an Annette Rath-
Bernarding, E-Mail: fachwartgtw@turngau-bingen.de; Tel.: 06130/7602.

+ GymNet

Zusatzlich missen die Teilnehmerinnen vom Verein (iber das DTB-GymNet
gemeldet werden! Nach-u. Ummeldungen werden nicht berlcksichtigt.
Jede Turnerin muss im Besitz einer persénlichen ID-Nr: und im Turnportal
als startberechtigt eingetragen sein(Jahreslizenz). Startberechtigungen
werden im Vorfeld kontrolliert!

Meldung fiir RhTB | Im Falle einer Qualifikation fiir RhTB ist erneut die Online-Anmeldung durch
den Verein via DTB-GymNet erforderlich.

Meldeschluss: 1. Mai 2020 — 24 Uhr Gber das GymNet.

Kampfrichter Meldungen an die  Gau-Kampfrichterwartin  Petra  Schafer::
kampfrichter weiblich@turngau-bingen.de

Jeder Verein stellt mit der Meldung im P-Programm pro 5 Turnerinnen 1
Kampfrichter, maximal 4 Kampfrichter pro Verein. Bei Meldungen im
»Spitzensport (CdP / AK) und in der Kir Leistungsklasse (LK) missen pro
Verein mindestens zwei Kampfrichter je Wettkampfprogramm gestellt
werden (auch bei weniger als 5 gemeldeten Turnerinnen).
Es werden nur KARIs mit mindestens C-Lizenz zugelassen.

KARIs missen nicht (iber das GymNet gemeldet werden.

Kari-Kleidung: WeilRes Oberteil, schwarzes oder dunkelblaues Unterteil
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RhTB::

RHEINHESSISCHER TURNERBUND

Ausnahme Sprung:
Gerdtenormen:

Qualifikation:

Gau-Meisterschaft — Spitzensport Kiir CdP & Pflicht AK

WK | AK-Stufen Jahrgéinge | Inhalt Quali RhTB
101 AK 16 u. a. 2004 + a. Kir-4-Kampf CdP (1 Sprung) alle
102 AK 14-15 2006-2005 | Kiir-4-Kampf CdP (1 Sprung) alle
103 AK 12-13 2008-2007 | Pflicht-4-Kampf CdP (1 Sprung) alle
104 AK 11 2009 Pflicht-4-Kampf AK 11 (2 Springe /Ausw.) alle
105 AK 10 2010 Pflicht-4-Kampf AK 10 (2 Spriinge) alle
106 AK 9 2011 Pflicht-4-Kampf AK 9 (2Spriing  Quali>65%
107 AK 7+8 2013-2012 | Pflicht-4-Kamp AK 8 (2 Spriinge) Quali>65%
108* AK 6+7 2014-2013 | Pflicht-4-Kampf AK 7 (2 Spriinge) Quali>65%

WK-Inhalte: Kirprogramm entspricht dem bisherigen CdP 2017 - 2020.

Fur die AK-Pflichtlibungen gilt das Programm fir die einzelnen AK-Stufen 2020/ Download:

http://www.dtb-online.de

AK 7: Handstiitziiberschlag in Riickenlage auf Block 60 cm + 10 cm Matte
Die Geratehohen am Barren (1,70-2,50) und Schwebebalken (1,25) in den

Pflichtlibungen werden bei den jlingeren Jahrgangen (2010-2014) durch
ausgleichende Weichbdden korrigiert.

Weitere Hinweise gibt der Leitfaden 2020.

In den WK 101 - 105 qualifizieren sich alle Aktiven von Gau zu RhTB.

In den WK 106 - 108 missen die Turnerinnen mindestens 65% der moglichen Punktzahl

erreichen. (Die Entscheidung der Nominierung von Aktiven obliegt dem jeweiligen GFW der
einzelnen Turngaue.)
WK 108 endet auf RhTB-Ebene

Gau-Meisterschaft — Kiir modifiziert Leistungsklasse 1-4 (LK)
WK | AK-Stufen Jahrgéinge | Inhalt Quali RhTB
201 AK18-29 | 2002-1991 |Kir-4-Kampf D-Cup LK1 (Tisch1,25m) 1.-3.
202 AK16-17 | 2004-2003 |Kiir-4-Kampf D-Cup LK1 (Tisch1,25m) 1.-3.
203 AK 14 -15 | 2006-2005 |Kiir-4-Kampf D-Cup LK1 (Tisch1,25m) 1.-3.
204 AK12-13 2008-2007 |Kiir-4-Kampf D-Cup LK1 (Tisch 1,25m) 1.-3.
205 AK 16 u. &. 2004 u. a. |Kar-4-Kampf LK2 (Tisch 1,25m) 1.-3.
206 AK 14 - 15 2006-2005 | Kiir-4-Kampf LK2 (Tisch 1,25m) 1.-3.
207 AK12-13 | 2008-2007 |Kiir-4-Kampf LK2 (Tisch 1,25m) 1.-3.
208 AK10-11 | 2010-2009 |Kiir-4-Kampf LK2 (Tisch 1,25m) 1.-3.
209 AK 14 u. a. 2006 +a. | Kar-4-Kampf LK3 (Tisch 1,25m) 1.-3.
210* AK11-13 | 2009-2007 |Kir-4-Kampf LK 3 . .(Tisch 1,20/1,25m) 1.-—3-
211* AK 10 u. j. 2010 u.j. |Kur-4-Kampf LK 4 (Tisch 1,10/MB0,90m) 1 - 3.
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RhTB::

RHEINHESSISCHER TURNERBUND

Wertung:

Geratenormen:
Qualifikation:

It. Ausschreibungen DTB Geratturnen und Nationale Elemente (NE) 2020
Download: www.dtb-online.de

Mattenberg LK4: D-Wert wie Hocke/Gratsche =1,0 P

DTB-Normen, Balkenhdhe 1,25 m bei 20 cmm Mattenlage!

In den WK 201-211 qualifizieren sich die jeweils 3 besten Turnerinnen der 4

Turngaue fir die RhTB-Meisterschaften. * WK 209, 210 und 2011 enden auf RhTB-Ebene!

Gau-Cup - Pflichtprogramm P-Stufen

WK | AK-Stufen Jahrgéinge | Pflicht-4-Kampf Quali. RhTB

301 AK 16 u. a. 2004 + a. Pflicht-4-Kampf P6-P9 1.-3.

302 AK 14 -15 2006-2005 | Pflicht-4-Kampf P6-P9 1.-3.

303 AK12-13 2008-2007 | Pflicht-4-Kampf P6-P9 1.-3.

304 AK10-11 2010-2009 | Pflicht-4-Kampf P6—-P8 1.-3.

305* |AK10u.ju. [2010u.ju |Pflicht-4-Kampf P5-P6 (Tisch 1,10/MB: 0,90m) 1.-3

306** | AK 11- 12 2009-2008 | Pflicht-4-Kampf P5-P7 ohne Quali.
... |Pflicht-4-Kampf P3-P5 ohne Quali

EX 3
3077% | AKT +ju. 2013 +ju. (P3: Kasten 0,90m, P4: Bock: 1,00m)

Geratenormen:

Sprung: Der Tisch ist verpflichtend. Es sind jeweils 2 Spriinge erlaubt. Der bessere
kommt in die Wertung. Bei den P-Ubungen muss bei beiden Versuchen der gleiche
Sprung gezeigt werden. P5/6 1,10m, P7 - P9 1,20m. Bei P5 und P8/P9 sind auch die
Alternativspriinge erlaubt (P5: Mattenberg 0,90 m ; OHNE Vorbau!)

Balken: P5 1,10m; ab P6 1,20m

Weichbdden z. Ausgleich d. Gerathhen am Barren u. Schwebebalken sind erlaubt.

Qualifikation: In den WK 301 — 305 qualifizieren sich die jeweils 3 besten Turnerinnen der Gaue f.
d. RhTB-Cup. *WK 305 endet auf RhTB-Ebene! ** WK 306 + 307 enden auf Gau-
Ebene!

Sonstiges: Musik: Jede Kiirmusik muss auf einer mit Namen + Verein beschrifteten CD (Track

1) aufgespielt sein. Beim Brennen der CD bitte nicht die hdchstmdogliche
Geschwindigkeit wahlen — bitte auf verschiedenen Playern testen.

AK, CdP und LK miissen mit Musik geturnt werden, die P-Stufen kénnen auf
Gauebene, ab RhTB miissen sie mit Musik geturnt werden.

Sprungbretter: Der ausrichtende Verein sorgt fiir entsprechende Sprungbretter u.
Federn: 1 fur kleine Turnerinnen; 1 fiir Turnerinnen Gber 40 kg, 1 fiir erwachsene
Turnerinnen (rotes Brett kann ausgeliehen werden). Die Federn diirfen nur nach
Riicksprache mit der Wettkampfleitung ausgetauscht werden.

Alle weiteren Regelungen richten sich nach Turnordnung u. Leitfaden 2020 des
DTB.

Riegenfiihrer: Die Vereine sind fiir geniigend Betreuer*innen fir ihre Turnerinnen
wahrend des Wettkampfs verantwortlich.
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RhTB::

RHEINHESSISCHER TURNERBUND
Wichtig: 1. Veroffentlichungen von personlichen Daten und Bildern:

Mit der Meldung erklart sich der/die Teilnehmer/in bzw. deren
Erziehungsberechtigte einverstanden, dass personliche Daten (Name, Vorname,
Jahrgang), Ergebnisse sowie Foto- und Filmaufnahmen, die in unmittelbarem
Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, fiir redaktionelle
Zwecke im Internet bzw. Druckmedien veroffentlicht werden.

2. Alle Turnerinnen mochten fir den Notfall die Krankenkassenkarte mitfihren.
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